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ADU

H départ 
March.

H départ 
rando

Lieu de départ rando
Distance AR depuis Marcheprime

Détail rando
Points d'intérêts / Distances approx.

Animateur Observations

Mar 01/04/2025 / 14h00 Marcheprime Marche douce 6 à 8 km

Jeu 03/04/2025 AD 14h00
Arcachon - La pointe de l'aiguillon
60 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
De la jetée d'Eyrac au port de La Teste

ADU

Ven 04/04/2025 / 19h30

Dim 06/04/2025 AD 9h00
Arcachon - La pointe de l'aiguillon
60 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
De la jetée d'Eyrac au port de La Teste

ADU

Jeu 10/04/2025 AD 14h00
Le Porge - Le poumon vert
74 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 11 km
Le canal des étangs - L'étang de Langouarde

ADU

Sam
Dim

12/04/2025
13/04/2025

AD AD

Mar 15/04/2025 / 14h00 Marcheprime Marche douce 6 à 8 km

Jeu 17/04/2025 AD 14h00
Léognan - Le lac bleu
52 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 11 km
Le lac bleu - L'eau Blanche

ADU

Dim 20/04/2025 / / Vacances scolaires

Jeu 24/04/2025 AD 14h00
Arès - Le port ostréicole
60 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
La réserve naturelle des près salés

ADU Vacances scolaires

Dim 27/04/2025 AD 9h00
Arès - Le port ostréicole
60 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
La réserve naturelle des près salés

ADU Vacances scolaires

Mar 29/04/2025 / 14h00 Marcheprime Marche douce 6 à 8 km Vacances scolaires

Jeu 01/05/2025 AD 14h00 Vacances scolaires

Dim 04/05/2025 AD 9h00
Léognan - Le lac bleu
52 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 11 km
Le lac bleu - L'eau Blanche

ADU Vacances scolaires

Jeu 08/05/2025 AD 14h00

Dim 11/05/2025 AD 9h00
Aureilhan (Landes)
150 km AR

Sortie journée avec pique-nique tiré du sac
Le lac d'Aureilhan

ADU

Mar 13/05/2025 / 14h00 Marcheprime Marche douce 6 à 8 km

Jeu 15/05/2025 AD 14h00
Marcheprime
/

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
De Marcheprime à Croix-d'Hins

ADU

Dim 18/05/2025 AD 9h00

Jeu 22/05/2025 AD 14h00
Le Moutchic - La plage
90 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 13 km
La réserve naturelle de l'étang de Cousseau

ADU

Sam
Dim

24/05/2025
25/05/2025

AD AD

Mar 27/05/2025 / 14h00 Marcheprime Marche douce 6 à 8 km

Jeu 29/05/2025 / /

Dim 01/06/2025 / /

Jeu 05/06/2025 AD 14h00
Mios - rue du Maréchal Leclerc
32 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
Les bords de L'Eyre

ADU

Dim 08/06/2025 AD 9h00
Mios - rue du Maréchal Leclerc
32 km AR

Mar 10/06/2025 / 14h00 Marcheprime Marche douce 6 à 8 km

Jeu 12/06/2025 AD 14h00
Sanguinet - plage de Caton
66 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 11 km
Les bords du lac

ADU

Sam 14/06/2025 AD 14h00

Dim 15/06/2025 / / Pas de sortie - remplacée par les animations du samedi après-midi (50 ans du club)

Jeu 19/06/2025 AD 14h00
Andernos - Le port
56 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
Du port de d'Andernos au port de Taussat

ADU

Dim 22/06/2025 AD 9h00
Andernos - Le port
56 km AR

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
Du port de d'Andernos au port de Taussat

ADU

Mar 24/06/2025 / 14h00 Marcheprime Marche douce 6 à 8 km

Jeu 26/06/2025 AD 14h00 Pas de sortie jeudi - sortie hebdo uniquement dimanche à la journée avec pique-nique à Hostens

Ven 27/06/2025 / AD

Dim 29/06/2025 AD 9h00
Hostens - La base de loisirs
60 km AR

Sortie à la journée - 2 boucles avec pique-nique au 
parking des voitures entre les 2

Olivier
Rando commune
ASH / Ecureuils

Jeu 03/07/2025 AD 14h00 Pas de sortie jeudi - sortie hebdo uniquement dimanche à la journée avec pique-nique au Cap-Ferret

Dim 06/07/2025 AD 9h00
Arcachon - Jetée Thiers
60 km AR

Début des vacances 
scolaires d'été

Nota : - Les randos peuvent être annulées, modifiées ou reportées en fonction des conditions météo et/ou des prévisions (alertes météo).

Sortie 1/2 journée - 1 boucle de 12 km
Repas à la rotisserie du val de L'Eyre à l'arrivée

AR Arcachon/Cap-Ferret en bateau (payant) - Rando à la journée 
au Cap-Ferret avec pique-nique tiré du sac

Les écureuils marcheurs - Programme des randos d'avril à juin 2025
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Pas de randonnée - Week-end de Pâques

WE Charentes Maritimes (2 jours - 2 nuits) sur inscription préalable
Inscriptions closes
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Jubilé du club des écureuils - Différentes animations sportives l'après-midi au lac de Croix-d'Hins suivies 
d'un repas et d'une soirée festive à la salle des fêtes - Programme à venir.

Repas type "auberge espagnole" suivi d'une soirée festive à la salle des fêtes de Marcheprime - 
ambiance assurée - pour les adhérents et leurs conjoint(e)s -
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- Rassemblement sur le parking derrière la salle des fêtes de Marcheprime 15 mn avant les heures de départ pour le transport par covoiturage.
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Assemblée Générale Section suivie d'un apéritif et d'un repas type "auberge espagnole"
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Pas de randonnée - Pont de l'Ascension

Pas de randonnée - Pont de l'Ascension
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WE Courant d'Huchet (2 jours - 2 nuits) - samedi : rando à la journée avec pique-nique tiré du sac - dimanche : promenade en 
barque sur le courant d'Huchet - hébergement de groupe - bulletin d'inscription et tarif à venir

Fontet - Cœurs en Réolais - Circuit ouvert à tous (y/c non adhérents) - Inscription 5€/p au profit des maladies cardiovasculaires - 
Repas possible sur place à l'issue (producteurs locaux) - 2 minibus prévus pour le transport

Pas de randonnée - Jour férié - Fête du travail

Pas de randonnée - Jour férié - Armistice 8 mai 1945

04/03/2025


