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Les écureuils marcheurs - Programme des randos de septembre a décembre 2026

H départ Lieu de départ rando Détail rando .
Date . . . . L . Observations
rando Distance AR depuis Marcheprime Points d'intéréts / Distances approx.
Mar 15/09/2026 | 14h00 |Marcheprime Marche douce 6 a 8 km
® Jeu 17/09/2026 | 14h00 Biganos - Le port Le p(?rt, le ruisseau de Leygat, L'Eyre, le GRP tour du
g 26 km /AR bassin - 1 boucle de 10 km env.
(%] . . 1
Dim 20/09/2026 9h00 Biganos - Le port Le p(?rt, le ruisseau de Leygat, L'Eyre, le GRP tour du
26 km /AR bassin - 1 boucle de 10 km env.
o | Jeu 24/09/2026 | 1000 Le Teich - Canoé-Kayak club de Lamothe {De Lamothe a Balanos
fg 28 km /AR 1 boucle de 11 km
£ . p - P . . o
& | bim 27/09/2026 AD Audenge - Domaine de Certes Sortie con'1mune avec AS}-'I Le Hfaul'lan 1 boucle de 10 Sc?rtle d la journée avec pique
32 km /AR km le matin & 1 de 4 km I'ap-midi nique
Mar 29/09/2026 | 14h00 |Marcheprime Marche douce 6 a 8 km
=] Aud -D ine de Certi
< | Jeu 01/10/2026 | 14hop | UGEN9e - Fomaine detertes 1 boucle de 10 km env.
g 32 km /AR
" [sam 03/10/2026 AD WE Automne Corréze - Lac de Neuvic - 2 jours/2 nuits - hébergement de groupe a Neuvic (19) -
Dim 04/10/2026 sur inscription préalable uniquement - Nb de places limité
o | 1eu 08/10/2026 | 14n00 Sanguinet - plage de Caton Les bords du lac
Z 66 km /AR 1 boucle de 11 km env.
g Dim 11/10/2026 9h00 Marcheprime - Octobre Rose 2 parcours avec participation au profit de la ligue T e y—
Esplanade de La Caravelle contre le cancer -
Mar 13/10/2026 | 14h00 |Marcheprime Marche douce 6 a 8 km
q Jeu 15/10/2026 | 14h00 Audenge - Le port Du port d'Audenge au Port des tuiles
g 30km /AR 1 boucle de 10 km environ
[} f .
Dim 18/10/2026 | ohoo |/ udenge-Leport Du port d'Audenge au port des tuiles Vacances de la Toussaint
30km /AR 1 boucle de 10 km environ
Lé - Le lac bl Le lac bleu - L' Blanch
m | Jeu 22/10/2026 | 14ahop |-50979N - teldcbieu € lacbleu -+ eau Elanche Vacances de la Toussaint
<Ef 52km /AR 1 boucle de 11 km env.
] Lé - Le lac bl Le lac bleu - L' Blanch
¥ | Dim 25/10/2026 9h00 cognan - fe fac bieu € lacbleu -+ eau Elanche Vacances de la Toussaint
52km /AR 1 boucle de 11 km env.
Mar 27/10/2026 | 14h00 |Marcheprime Marche douce 6 & 8 km Vacances de la Toussaint
3 Gradignan - Prieuré de Cayac Le parc de St-Albe, le bois de Laburthe, I'Eau Bourde - .
¥ | Jeu 29/10/2026 | 14h00 ! ! Vacances de la Toussaint
£ 10/ 48km /AR 1 boucle de 12 2 13 km ussat
(%]
Dim 01/11/2026 9h00 |[Pas de randonnée - Jour férié Vacances de la Toussaint
w | Jeu 05/11/2026 | 14h00 Arcachon - La pointe de I'aiguillon De la jetée d'Eyrac au port de La Teste
Z 60 km /AR 1 boucle de 12 km env.
£ ) . A P
& | bim 08/11/2026 AD Arcachon - La pointe de I'aiguillon De la jetée d'Eyrac au port de La Teste
60 km /AR 1 boucle de 12 km env.
Mar 10/11/2026 / Marcheprime Marche douce 6 a 8 km
© s o . . X N -
2| jeu 12/11/2026 | 14h00 St-Médard-en-Jalles - Caupian Les rmsse'aux de Guitard et de Bonneau, les bois de
g 54 km /AR sans soucis - 1 boucle de 11 km env.
» Dim 15/11/2026 9h00 St-Médard-en-Jalles - Caupian Les ruisse'aux de Guitard et de Bonneau, les bois de
54 km /AR sans soucis - 1 boucle de 11 km env.
~ | Jeu 19/11/2026 | 14h00 Martillac Le'5|te Montesqu.ueu, I'aérodrome de Saucats, le
<Er 60 km /AR ruisseau de Martillac - 1 boucle de 12 km env.
£ . . : "
& | bim 22/11/2026 9h00 Martillac Le'5|te Montesqu.ueu, I'aérodrome de Saucats, le
60 km /AR ruisseau de Martillac - 1 boucle de 12 km env.
Mar 24/11/2026 | 14h00 |Marcheprime Marche douce 6 a 8 km
* Jeu 26/11/2026 | 14h00 Martignas-sur-Jalle - Parking du stade  |Les bords de Jalle, le ruisseau de Terre Rouge, la forét
g Alban Moga - 46 km /AR de Menespley - 1 boucle de 11 km env.
2 Dim 29/11/2026 9h00 Martignas-sur-Jalle - Parking du stade  |Les bords de Jalle, le ruisseau de Terre Rouge, la forét
Alban Moga - 46 km /AR de Menespley - 1 boucle de 11 km env.
o | Jeu 03/12/2026 | 14n00 Pessac - Magonty Le bois de la Princesse,. les sources du Peugue
Z 32 km /Ar 1 boucle de 11 km environ
2 Dim 06/12/2026 9h00 Pessac - Magonty Le bois de la Princesse,. les sources du Peugue
32 km /Ar 1 boucle de 11 km environ
Mar 08/12/2026 | 14h00 [|Marcheprime Marche douce 6 a 8 km
2 Jeu 10/12/2026 | 14h00 Salles - aire de covoiturage A63 sortie La Grande Leyre, le ruisseau de la grande Solle
g 21-40km /AR 1 boucle de 10 km env.
2 Dim 13/12/2026 9h00 Salles - aire de covoiturage A63 sortie La Grande Leyre, le ruisseau de la grande Solle
21-40km /AR 1 boucle de 10 km env.
| seu 17/12/2026 | 14h00 Marcheprime - Salle des fétes Les bois de la source
lg / 1 boucle de 10 km env.
g sam 19/12/2026 | 19h00 Environ? de Marcheprime - Lieu a définir|Marche noucturne suivie d'une soirée "auberge Delrniére rando de I'ar}née
et date a confirmer espagnole Début des vac. de Noél
Nota : - Les randos peuvent étre annulées, modifiées ou reportées en fonction des conditions météo et/ou des prévisions (alertes météo).

- Rassemblement sur le parking derriére la salle des fétes de Marcheprime 15 mn avant les heures de départ pour le transport par covoiturage.
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